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Seguro de
Accidentes Premium

Con el seguro de Accidentes |
Premium tiy los tuyos .'
estaréis protegidos.
Pago de 30.000 € para los beneficiarios en ;
caso de fallecimiento, \ [/

La misma cantidad para el asegurado en caso de invalidez
permanente y absoluta.

Asegurado Ias 24 horas con independencia de que el accidente
sea laboral o de cualquier otro tipo.

No podemos evitar un accidente,
pero si evitar sus consecuencias econémicas.
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Esta revista estd abierta a las
colaboraciones de los socios.
UECA no comparte necesariamente
los contenidos u opiniones vertidas
en la misma,

Editorial

Estimado mutualista,

A punto de despedir 2019, quiero trasladarles que desde
la Junta Directiva seguimos trabajando para poder ofre-
cerles los mejores productos y servicios a los precios
mas competitivos. Con este objetivo, hemos prorrogado
el contrato con Adeslas durante tres afios mas, para seqguir ofreciéndoles nues-
tra poliza conjunta de asistencia sanitaria. La incorporacion de nuevas técnicas
ha supuesto un ligero incremento en los precios, tal v como les explicamos en
esta revista v como habran podido comprobar en la documentacidn que, previ-
siblemente, ya les haya llegado a sus casas con el nueveo condicionado.

Aunqgue el resultado econdmico del pasado ejercicio no ha sido bueno, como
consecuencia de la fluctuacién bursatil del ditimo trimestre, las previsiones para
este afo son muy positivas ¥y esperamos que sé mantengan asi en 2020.

Por nuestra parte, seguiremos manteniendo nuestra politica financiera y, ade-
mas, hemos reforzado el departamento comercial, trazando una nueva estrate-
gia con la que recuperar mutualistas, especialmente entre el publico mas joven.
Les recuerdo a todos que UECA, aungue nace con el objetive de ofrecer sus
servicios a los conductores profesionales, ha abierto sus puertas a cualquier
conductor v a sus familiares.

Por ello quiero recordarles que las polizas de defensa juridica incluyen la aseso-
ria juridica de caracter general. Un recurso de gran valor y del que esperamos
que hagan uso siempre gue les sea necesario.

Aprovecho, en nombre de la JUNTA DIRECTIVA, de los empleados de UECA v
en el mio propio, para desearles gue pasen unas FELICES FIESTAS navidefas v
que tengan un prospero afio 2020

Reciban un cordial saludo.

Fermin Javier Albendea Benito
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Nuevo condicionado para las
polizas de asistencia sanitaria

Desde que en 2016 la Unidn Espanola de Con-
ductores de Automdviles, UECA, firmd su primer
acuerdo con Adeslas para ofrecer una péliza de
asistencia sanitaria con mayor cobertura a sus
mutualistas, los socios pueden acceder a mas de
45.000 profesionales en todo el territorio espa-
fol. Todo un valor afadido para los mutualistas
que, como ha reconocido en diferentes ocasiones
el presidente de la mutua, Fermin Javier Alben-
dea, era también una peticion de los socios.

Con el objetivo de seguir ofreciendo lo mejor
a sus mutualista, desde la Junta Directiva han tra-
bajado en los Gltimos meses en la renovacion del
acuerdo, consiguiendo una prérroga de tres afios
que ya esta confirmada.

Aungue seguramente ya hayan recibido en
sus casas el nuevo condicionado de la pdliza de
Asistencia Sanitaria UECA-Adelas, el presidente
Albendea ha querido aprovechar este espacio
para explicar un poco mas en detalle el acuerdo
de colaboracién cerrado con Adeslas.

“Como habran podido observar nuestros so-
cios, se ha llevado a cabo para el proximo ejer-
cicio una subida proporcional de las primas”. Un
incremento que, detalla el presidente, “ha sido
motivado fundamentalmente por la incorpora-
cion de nuevas técnicas que implican un encare-
cimiento de los productos”,

Con estas mejoras lo gue se pretende, tal y
como apunta Albendea, “es que nuestros mutua-
listas tengan a su alcance, y siempre al mejor pre-
cio, la mejor asistencia médica”.

El nuevo acuerdo alcanzado supone otros tres
afios mas de asistencia sanitaria, si bien nos ha
adelantado que estdn pendientes de confirmar
“un afio mas”. La asistencia sanitaria es uno de
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los productos que mas valoran los mutualistas y
por ello, desde la directiva, quieren mantener la
calidad de las prestaciones y servicios.

Condicionado actualizado

El presidente ha explicado gue los socios de
la poliza de Asistencia Sanitaria UECA-Adeslas
han recibido en las ultimas semanas, por correo
ordinario, el condicionado actualizado. ¥ ha in-
sistido en gue “es necesario que los socios nos
firmen el condicionado y que nos lo hagan llegar
a la sede". Un tramite que, aclara, “no tiene coste
alguno para los socios”,

Los socios tendran que remitir el decumento
firmado a la sede de UECA antes del 1 de enero
de 2020. “"Quien no lo firme antes de dicha fe-
cha se dara por hecho que esta conforme con la
adhesién al nueve condicionado”, aungue reco-
mienda a los socios hacerlo.

En sus domicilios, los socios de la poliza Asis-
tencia Sanitaria UECA-Adeslas recibiran dos do-
cumentos, uno gue es el gue deben firmar y re-
mitir a la entidad, y otro que es para el tomador.
Ademas, se acompanara de una carta con infor-
macién afadida. “Queremos explicar el coste por
persona o beneficiario”, sefiala el presidente. Una
novedad que hasta ahora no se habia hecho. “Su-
pone un cambio informative que creemos valora-
ran nuestros socios."

Mo obstante, aquellos socios gue guieran re-
cibir mas datos sobre esta y otras cuestiones,
recuerda el presidente que pueden llamar al
9152275M o acudir a la sede de la entidad, donde
los socios siempre tienen las puertas abiertas,
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LA MUTUALIDAD DE LOS CONDUCTORES PROFESIONALES

El conductordehoy  G=.
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La DGT y el Ministerio del Interior ya trabajan en la Estrategia de seguridad vial 2021-
2030 que pondra en marcha una serie de instrumentos con los gue se quiere castigar
mas duramente a los infractores que utilizan el movil, prevenir atropellos en ciudades o
mejorar los conocimientos en seguridad vial. De la misma forma, se introducen cambios
en el permiso por puntos, en la obtencidn del carné de conducir ¥ nuevas limitaciones
de velocidad en ciudad entre otras medidas.

Desde su inicio en 1908, UECA mantiene su esencia como organizacidon centrada en
la defensa del conductor. Cerca del 90% de sus socios son conductores profesionales.

En este entorno legislative se hace necesario, mas gue nunca, una adecuada protec-
cion de los intereses del conductor en general y del conductor profesional en particular.

Desde UECA aportamos Soluciones Aseguradoras centradas en la proteccion del
conductor,

Consideramos que opciones como la Defensa Juridica v Cobertura de Retirada de
carné son protagonistas en el entorno actual.

Sabemos que un conductor profesional esta muy sensibilizado con la seguridad vial
y que su exposicion al riesgo es mayor por el numero de horas que circulan.

El perjuicio econdmico de multas y sanciones es evidente; pero la exposicién a una
retirada de carne de conducir puede producir un importante quebranto de la economia
de estos profesionales.

Si quieres afadir un plus de tranguilidad a tu conduccién no dudes en contactar con
nosotros en www.ueca.es, infomueca.es o llamando al 915227511

Asegura la retirada de tu carnet con 1.900E/mes,
tu Defensa Penal, Cursos, Fianzas y mas por 77,57€/afio,

Las 24h los 365 dias del ano
[rformacion sin cardcter contractual)
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Agrupacion de Trafico de la Guardia Civil

Una labor mas alla de las multas

Sus uniformes verdes imponen y dan seguridad a partes iguales. Hablamos de la
Agrupacion de Trafico de la Guardia Civil. Un cuerpo creado en 1959 con el objetivo

de vigilar el trafico, la seguridad vial y el transporte por carretera. Con unos 10.000
agentes en servicio, su prioridad es evitar que los accidentes se produzcan. 5in duda un

valor afadido para prevenir la siniestralidad.

Velar por nuestra seguridad es el principal ob-
jetivo de los agentes de la Guardia Civil de trafico,
aungue haya guienes vean en sus funciones cierto
afan recaudatorio. Creado en 1959 junto a la Jefa-
tura Central de Trafico, hoy Direccion General de
Trafico, se pretendia controlar y dirigir los nuevos
riesgos de tréfico en una época en la gue la circu-
lacion de vehiculos comenzaba a ser pujante.

60 anos después, y con una plantilla de unos 10

10.000 agentes velan por
nuestra seguridad en la
carretera
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mil hombres ¥y mujeres, la Agrupacion de Trafico
de la Guardia Civil es una unidad preventiva y no
reactiva. Su presencia en las carreteras pretende
que el accidente no se produzca, porgue cuando
ya se ha producido, el resultado podria ser irre-
versible.

Aunque hay quienes sefialan a la Guardia Civil
como agentes recaudadores, su objetivo, insisten,
es ayudar y prevenir, no solo denunciar. Asi lo ha
asegurado el general jefe de la Agrupacion, el ge-
neral Ramon Rueda Ratén, “Estamos aqui para
atender las necesidades del momento, como las
urgencias: atiendes al ciudadano vy te olvidas de
otras circunstancias, hay que dar prioridad siem-
pre a los asuntos de gravedad".

La presencia de efectivos en la carretera, expli-
can, es un valor anadido para prevenir la siniestra-



lidad, porque, insisten, cuando se hacen visibles el
conductor siente que se lo estan poniendo dificil.

Evitar las distracciones

Segun su propia experiencia, en Espana la ma-
yor causa de accidentalidad es la distraccion. La
conduccion distraida es, basicamente no mante-
ner la atencién permanente en la conduccion, lo
que garantizaria la seguridad del conductor, los
ocupantes y demas usuarios de las vias.

Aunque inmediatamente pensemos en el te-
lefono mdvil como
principal distraccion,
la Guardia Civil nos re-
cuerda que también lo
es conducir haciendo
uso de auriculares o
cascos conectados a
aparatos receptores o
reproductores de soni-
do v conducir utilizan-
do dispositivos tales
como pantallas con acceso a internet, monitores
de television y reproductores de video o DVD se
consideran distracciones.

Como excepcidén nos mencionan aquellos mo-
nitores que estén a la vista del conductor y cuya
utilizacién sea necesaria para la vision de acceso
o bajada de peatones o para la visién en vehicu-
los con camara de manicbras traseras, asi como
el dispositivo GPS. Precisamente con respecto al
buen uso del sistema de navegacion, la Guardia Ci-
vil insiste en que se debe realizar antes de iniciar la
conduccion planificando la ruta, evitando con ello

accidente

Las distracciones son la
primera causa de

AP e
AL e

su manipulacién durante la conduccién.

Pero aunque las distracciones cuestan muchas
vidas, es la primera causa de los accidentes de tra-
fico v solo en 2018 provocd 18.591 accidentes con
victimas, no es la Unica infraccion que cometemos
al volante y que puede terminar en un accidente.
Circular a una velocidad inadecuada, segun las
condiciones del momento, sobre todo en condi-
ciones climatolégicas adversas y el uso del alco-
hol vy las drogas, siguen siendo otras cuestiones a
tener en cuenta.

¥ precisamente ahora que llega la Navidad es
importante recordar
que al volante cero al-
cohol. Para asegurarse
de que esto se cumple,
no es raro encontrar en
estas fechas controles
de la Agrupacion de
Trafico de la Guardia
Civil.

Ademas, se estable-
ceran planes para vigi-
lancia de determinadas rutas, siguiendo las direc-
trices de la DGT. Unos dispositivos que garantiza
a los ciudadanos disfrutar de carreteras mas segu-
ras y de trafico mas fluido.

¢Como se calculan estos datos? Pues bien, la
prevision de vehiculos que se van a desplazar esta
hecha en base a unos contadores que estan dis-
tribuidos por todo el territorio nacional, porque,
recordemos, la DGT cuenta con ocho Centros de
Gestion v la multitud de detectores de informa-
cion a lo largo de las carreteras.

Toda la informacion llega a la Guardia Civil y
con ella se disefa el plan. Ademas, para las previ-
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Ante un accidente,
“protege, avisa y
socorre”

siones también se estd en contacto con la Agencia
Estatal de Meteorologia (AEMET) de la gue reci-
ben la informacion meteoroldgica, v que también
esta a disposicion de los ciudadanos.

Conducta PAS

Como hemos dicho, la mision de la Agrupacién
de Trafico de la Guardia Civil es controlar el trafico
y velar por la sequridad vial de los que circulamos
por las carreteras. No obstante es importante re-
cordar también cémo tenemos que actuar los pro-
pios conductores, o pasajeros, ante una situacién
de accidente.

Se refieren a la conducta P.A.S. (Proteger, Avi-
sar, Socorrer). Es el protocolo de actuacion de de-
ben realizar los usuarios de la via, hasta la llega-
da de los servicios de emergencias. Lo primero,
siempre, es “Proteger” el siniestro vial o inciden-
cia, empleando para ello la sefalizacién reglamen-
taria (chaleco reflectante y el triangulo de pre-se-
fializacién de peligro), al objeto de ser visible el
accidente y evitar la produccion de otro.

Una vez esta asegurado el perimetro, lo se-
gundo es “Avisar" a los servicios de emergencia
llamandeo al teléfono “112", aportando todos los
detalles posibles (lugar, heridos, vehiculos impli-
cados, etc..) y por Gltimo “Socorrer” a las victimas,
una vez asegurada la zona vy los servicios de emer-
gencia estan en camino, ayudar a las victimas. Si
no se poseen conocimientos de primeros auxilios,
aseguran desde la Guardia Civil, "lo mejor es estar
al lado de las personas y darles animo”.
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Un cuerpo de 175 anos

Al finalizar la Guerra de la Independencia contra Francia,
la debilidad del Estado hace que la insegundad se apo-
dere de los caminos espancles. Los bandeleros habian
sido un mal endémico en Espana desde la época roma-
na y un fendrmene muy extendido durante el periodo
musulman, pero es desde 1814 cuando se aduenan lite-
ralmente de los caminos del pais.La gravedad del fend-
rmena hace gue se intente establecer un cuerpo de poli-
cia de ambito nacional gue vele por la seguridad publica
El 28 de marzo de 1844 se crea de forma oficial la Guar-
dia Civil. Un cuerpo “especial de fuerza armada de In-
fanteria y Caballeria’ bajo la dependencia del Ministerio
de la Gobernacidn y con "la denominacitn de Guardias
Civiles” A los efectos de organizar esta nueva fuerza se
comisiona al marnscal de campo D. Francisco Jawvier Gi-
rén y Ezpeleta, || Dugue de Ahurmada.

Su principal chjetivo, "proteger eficazmente las perso-
nas y las propiedades” Para ello, propone que la Guardia
Civil sea una organizacion basada en la calidad por le que
recomienda cubrir la plantilla paulatina y selectivamente
para garantizar la excelencia del personal. Suya es la si-
guiente cita: “serviran mas y ofreceran mas garantias
de orden cinco mil hombres buenas gue quince mil, no
malos, sino medianos que fueran.”

Durante estos 175 anos. la Guardia Civil ha vivido las
vicisitudes de Espana, con sus luces y sus sombras.
Desde el sexenio revolucionario, hasta el franguismo,
pasando por una Guerra Civil gue, como en el resto del
pais, tambien dividio en dos al cuerpo.

En 1978, con la aprobacidn de la Constitucion, la Guardia
Civil se adscribe a las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad
del Estado conservando su naturaleza militar pero de-
jando de formar parte de las Fuerzas Armadas. Tambign
se establecen las diferentes competencias para las fuer
zas de seguridad, quedando bajo la competencia de la
Guardia Civil todo el territorio nacional a excepcion de
las capitales de provincia y grandes poblaciones, espe-
cialmente el ambito rural, ratificando su responsabilidad
sobre el trafico v transporte, el resguardo fiscal del Es-
tado v el control de armas y explosivos. En 1986 se re-
define a la Guardia Civil como instituto armado de natu-
raleza militar, dependiente del Ministerio del Interior en
lo referente a retribuciones, destines, acuartelamientos,
material y servicios, y del Ministerio de Defensa en el ré-
gimen de ascensos, situaciones del personal v naturale-
za de las misiones de caracter militar. Su funcion propia
de seguridad ciudadana se extiende al mar territorial, el
control sobre armas y explosivos, Resguardo Fiscal del
Estado, persecucion del contrabando, vigilancia del trafi-
co y transporte, proteccion de costas, fronteras, puertos
y aeropuertos ¥ conservacion de la naturaleza v el medio
ambiante.

En la actualidad la Guardia Civil esta formada por mas
de B2.000 mujeres y hombres en un proceso de adapta-
cion a los tiempos, especializandose y modernizandose.
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Mision: cero victimas mortales

Garantizar la seguridad de los usuarios de todos los medios de transporte sigue siendo
uno de los retos urbanos mas importantes para las grandes ciudades. Por eso es
importante establecer estrategias que ayuden a reducir a cero el numero de victimas
mortales en nuestras calles. Dificil, si, pero no imposible.

Mientras las ciudades sigues apostando por la
movilidad sostenible, de forma paralela se sigue
trabajando por una movilidad segura. Segun los
ultimos estudios sobre seguridad vial, el 80% de
las victimas mortales son usuarios vulnerables,
peatones, ciclistas y motoristas, siendo los pea-
tones los gue se llevan la peor parte, con el 50%
del total de las victimas.

Reducir a cero el nimero de fallecidos debe-
ria ser otro de los grandes objetivos de nuestras
administraciones locales. ¥ aunque podria pare-
cer muy complicado, lo cierto es que cada vez
son mas los ayuntamientos gue, en colaboracién
casi siempre de las policias locales y municipales,
consiguen alcanzar esta cifra. Todo ello gracias a
la educacion y concienciacién en seguridad vial
pero también a la adaptacion del entorno vy a la
creacion de infraestructuras que favorezcan una
conduccién mas respetuosa con los demas.

Con el objetive de reconocer el esfuerzo y las
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nuevas estrategias para reducir la siniestralidad
en vias urbanas, representantes de la Direccidn
General de Trafico (DGT), del Foro de la Movili-
dad Inteligente y de la Asociacion de Ingenieros
de Trafico y Técnicos de Movilidad han entrega-
do el premio Visiéon Zero Municipal a 14 ciudades
de més de 100.000 habitantes por haber tenido
cero fallecidos en accidentes de trafico durante
2018 en sus calles.

Se trata de las ciudades madrilefias de Alcala
de Henares, Parla, Torrején de Ardoz y Alcoben-
das; y de las catalanas Lleida, Matard, Santa Colo-

El 80% de las victimas
mortales son usuarios
vulnerables




ma de Gramanet y Reus. Asimismo, han recibido
este premio Elche (Alicante), Jerez de la Frontera
(Cadiz) v la capital gaditana, Burgos, Logrofio v
Telde (Las Palmas).

En el caso de Torrején de Ardoz, llevan diez
anos consecutivos, desde 2009 a 2018, alcan-
zando este reto, siendo la ciudad europea mas
grande que ha conseguido tener durante diez
anos seguidos la Visién Zero accidentes. En este
sentido, hay gue destacar gue desde el Ayunta-
miento se trabaja a lo lar-
go de todo el affio en ma-
teria de Seguridad Vial con
diferentes actuaciones,
como son el Plan de Segu-
ridad para Viandantes con
la iluminacidén de pasos de
peatones, la construccion
de pasos de peatones ele-
vados, el Plan Eliminacién
Barreras Arguitectdnicas,
la creacion de rotondas
o la instalacién de nue-
vos semaforos, junto con
otras acciones preventi-
vas, como el Curso de Se-
guridad Vial y del Parque
Infantil de Trafico gue se
celebra de forma anual

SU OPTICA

C/ Hortaleza, 98 (enfrente de UECA)

o Alonso Martinez)

con el objetivo de inculcar a los menores buenos
habitos en materia de seguridad vial, asi como el
conocimiento y el respeto hacia las normas que
lo requlan o los pasos elevados repartidos por
toda la ciudad vy gue contribuyen a reducir los
atropellos. Ademas, se han puesto a disposicion
de los ciudadanos miltiples herramientas de co-
municacion, como el Programa Habla con Tu Al-
calde o los Presupuestos Participativos, donde
mediante un sencillo formulario los vecinos y ve-

* LENTES DE CONTACTO

* GAFAS GRADUADAS

Telefono

91 319 66 85
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cinas de Torrején pueden dejar sus aportaciones
¥, muchas de ellas, se refieren a las necesarias
inversiones en Seguridad Vial.

En el caso de Cadiz, su concejal de Seguri-
dad Vial, David Navarro, explicd que este reco-
nocimiento “refrenda la labor de prevencidn y
actuacion de la Policia Local en relacién al con-
trol del trafico, a su asistencia en accidentes y
a las constantes campafas gue desarrolla para
concienciar a los conductores de que respeten
las normas de circulacién®”. En esta linea, el edil
recalcéd el hecho de que no se hayan registrado
fallecidos en accidentes de trafico en la ciudad
el pasado afio y subrayd que se debe a la cons-
tante presencia y vigilancia policial y a la reali-
zacién de continuos controles de velocidad, de
alcohol y drogas, asi como a las campafas para
evitar y multar las dis-
tracciones al volante.
Asimismo, destacd la
“gxcelente coordina-
cién” del Centro de
Control de Trafico v la
Policia Local.

MNuevos modelos
de movilidad

Mavarro explicd que Cadiz esta apostando por
un nuevo modelo que implica una disminucion del
trafico en distintas zonas, la peatonalizacién de
otras y una apuesta por una movilidad sostenible
en el marco de privilegiar al peatén v a medios de
transporte no contaminantes frente al trafico mo-
torizado. Ello, segun MNavarro, contribuye a que
Cadiz sea cada vez "mas amable"” para guienes
quieren visitarla, pasearla y vivirla. "Estamos tra-
bajando, ademas, en la regulacién de nuevos ve-
hiculos de transporte comeo el patinete eléctrico
para armonizar lo maximo posible la movilidad en

La presencia policial
contribuye al descenso
de siniestros

la ciudad siguiendo los principios del nuevo mo-
delo que estamos implantando”, asevera, al tiem-
po gue valora las distintas acciones que desde
el ambito municipal se estan desarrollando para
mejorar la concienciacion y educaciéon viaria de
los ciudadanos.

El alcalde de Leganés, otro de los municipios
premiados, su alcalde, Santiago Llorente, des-
tacéd el trabajo que realizan los técnicos de las
distintas delegaciones del Ayuntamiento de Le-
ganés para evitar las muertes en accidentes de
trafico. "Trabajamos para evitar estos siniestros
y la ausencia de victimas es sin duda la mejor no-
ticia para todos nosotros”, reconocio el primer
edil.

Telde ha sido otra de las ciudades premiadas, y
su concejal de Seguridad Agustin Arencibia expli-
cd que la reduccion del
indice de siniestralidad
en las vias teldenses,
es fruto de varias ac-
ciones impulsadas tan-
to por el Ayuntamiento
como por la Policia Lo-
cal. Entre las medidas,
destacéd la mejora de
la sefalizacién en las carreteras, la colocacion de
rotondas en las grandes vias y lenglietas en los
pasos de peatones y, entre otras, la reduccion del
ancho de la calzada. A todo ello hay que sumar la
colaboracion del cuerpo de seguridad local con la
Direccion General de Trafico en las campanas de
control de velocidad -con el radar-, la alcohole-
mia y el uso del mavil al volante.

“Muy importante ha sido ademas la labor que
los agentes desarrollan en los centros educativos
con las clases de educacidn vial, concienciando a
los menores sobre la importancia de respetar las
normas y prevenir situaciones peligrosas”, afiadic
Agustin Arencibia,
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En Mollet del Vallés no ha
habido ningun muerto por

accidente de trafico desde
2007

También explicd que se han comenzado a im-
plementarse un Plan de Movilidad con el que se
pretende mejorar la seguridad vial en el barrio y
en ese marco en agosto se inauguraron dos pa-
sos de peatones ‘inteligentes’ que se encienden
cuando una persona se acerca a cruzar la carre-
tera.

Este paso de cebra cuenta con sensores para
la iluminacidn vy unas bandas horizontales vy, ade-
mas, estan elevados, lo que obliga a los vehiculos
a reducir la velocidad. En esta via, por otro lado,
se ha reducide el ancho de los carriles, se han ha-
bilitado ‘orejas’ en los cruces peatonales, se am-
pliaron las aceras ¥ se ha comenzado a construir
el carril bici que recorrera todo el Valle de Jina-
mar.

12 afos sin accidentes mortales

“El dltimo accidente fue en 2007. Una moto-
cicleta impactd contra un vehiculo. Fallecidé una
mujer que iba dentro del coche. Fue en la con-
fluencia de la avenida Rivoli v la avenida del
Parc”. Ocurrid en el municipio barcelonés de Mo-
llet del Vallés y lo recuerda el inspector jefe de la
Policia Municipal, José Francisco Munoz. Desde
entonces, la cifra de accidentes en sus calles ha
sido “cero” durante estos doce anos.

Por ello han recibido el | Premio Educa Ciudad
Cero concedido por la Asociacidn Internacional
de Profesionales para |a Seguridad Vial (AIPSEV).
El galardén reconoce la labor en la prevencion
de siniestros viarios a través de la educacidn v la
mavilidad segura y sostenible,

Con una poblacién de 51.000 habitantes con-
centrados en una trama urbana de casi cinco ki-
lémetros, esta cifra se ha conseguido gracias a
un sistema de educacion viaria en las escuelas
acompafado de un programa de sensibilizacion
a los jovenes y otro dirigido a las personas mas
mayores.

Ademas, los agentes de la Policia Municipal
realizan controles viarios de forma periddica v,
ademas, mapeamos y analizamos todos y cada
uno de los puntos donde ha habido accidentes,
De esta forma el Ayuntamiento ve cdmo se pue-
de intervenir urbanisticamente para evitar acci-
dentes.

Mas seguridad en
transporte publico

Segln un estudio del Foro Internacional del Transporte
(FIT}, con datos de 72 urbes de todo el mundo, los usua-
rios mas vulnerables —peatones, ciclistas y motoristas—
son el 80% de los fallecidos en accidentes urbanos. El
informe, “Road Safety in European Cities’ establecid
que a mas densidad de poblacion, mas segura es la
zona y cuanto mayor es el perimetro urbano, mayor es
la siniestralidad, gue aumenta al algjarse del nucleo cen-
tral. Esta tendencia continda si se agranda la escala. De
hecho, el nimero de victimas mortales en accientes de
circulacion es en proporcion mas bajo en las ciudades
estudiadas que en el global de sus paises,

Esto es asi, segun los expertos del FIT, porgue a8 mas
concentracion humana, mas uso del transporte publico
—con diferencia, el mas seguro—y mas baja la velocidad
de los vehiculos a motor gue circulan, mayor porcentaje
de viajes a pie o en bici v, debido a la concentracion
de servicios Yy centros de trabajo, desplazamientos mas
cortos,

Con diferentes estudios locales, el Farum Internacional
del Transporte aconseja estudiar la edad como factor de
riesgo en diferentes medios urbanes. En concreto, se
hace eco de datos recogidos en Londres: Mantar en bi-
cicleta es mas peligroso que caminar para las personas
de mas edad. Ademas, el riesgo de viajar en moto se
reduce diez veces en usuarios de 55 a 59 anos respecto
a los de 20 a 24 anos. Por su parte, peatones y conduc-
tores de coches ven multiplicar el riesgo por diez en la
horguilla de 45-49 v la de B5-89 anos.
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Junta General Ordinaria

La incertidumbre economica
también salpica a UECA

Las guerras comerciales entre grandes potencias mundiales, el Brexit, la incertidumbre
politica en Espafa vy diferentes tensiones internacionales han provocado una
inestabilidad financiera que ha afectado a las inversiones de la Unién Espaiiola de
Conductores de Automoviles, lastrando su resultado del ejercicio. Sin embargo, tal v
como explicé Fermin Javier Albendea, presidente de la mutualidad, antes de comenzar
el afio ya se habia recuperado el 70% de las pérdidas ocasionadas.

Parte del equipo directivo en la Gitima Junta General Ordinaria

Aungue 2018 empezd a buen ritmo economi-
co, los ultimos meses, y de forma imprevista, se
torcieron a nivel general. En el dltimo trimestre,
los mercados financieros dieron un importante
traspiés, provocando una inesperada caida en
Bolsa que ha lastradeo los resultados de UECA.
Concretamente, UECA cerréd 2018 con unas pér-
didas de 1.057.951,83 euros. Mo obstante, tal y
como senald el presidente de la mutualidad, Fer-
min Javier Albendea en la Junta General Ordi-
naria celebrada el 22 de mayo de este afo, las
previsiones para el nuevo ejercicio son buenas,
especialmente teniendo en cuenta que a la fecha
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de preparacion del informe de gestion se habian
recuperado casi un 70% de las pérdidas ocasio-
nadas y se preveia que, gracias a la estabilidad
economica, se obtuvieran unos “buenos resulta-
dos para nuestros intereses financieros”.

La gestion comercial, en
constante actualizacion




El presidente de UECA, Fermin Javier Albendea, en el centro, durante la Gltima Junta General Ordinaria

La reduccion en la cartera de socios durante
2018, que lamentablemente volvid a caer un 11,8%
con respecto al afo anterior, v la adecuacion de
las Provisiones Matematicas a la normativa Sol-
vencia Il fueron otros factores que influyeron en
el resultado del ejercicio.

Aungue el movimiento de socios no ha sido el
esperado tras el aumento del pasado afo, la Jun-
ta Directiva continua trabajando en la linea inicia-
da afios anteriores, destacando el trato personal
y personalizado al mu-
tualista v una presencia
cada vez mayor en di-
ferentes canales digita-
les, a traves de la web,
el whatsapp vy las redes
sociales,

Siempre primando,
eso si, el trato direc-
to con el mutualista,
“cosa gue pocas com-
pafiias puede ofrecer”. La resolucién de multas,
siniestros y demas asuntos realizados con los
abogados de la compaiia siguen siendo las con-
sultas mas realizadas, 864 concretamente duran-
te 2018. Ademads, tal vy como recordd el presiden-
te Albendea, la asesoria es de caracter general y
no solo relacionada con multas. Un aspecto que,
lamenta, muchos socios todavia desconocen vy
gue cree que es importante poner en valor. “Los
socios pueden consultar a los abogados de UECA
cualquier cuestion de indole juridica”.

Con el objetivo de recuperar socios y, sobre
todo, atraer a los mas jovenes, la mutualidad
cuenta desde hace varios meses con un nuevo

El total de prestaciones
abonadas fue de 2,6
millones de euros

director comercial, Jesis Beltran, a quien entre-
vistamos en este mismo ndmero y que, entre sus
objetivos, destaca la digitalizacién, la comunica-
cién vy una puesta en valor de los productos que
ofrece UECA a los conductores.

La gestion comercial, explico el presidente,
sigue siendo un area en continuo proceso de ac-
tualizacion, captando nuevos mutualistas que au-
menten la masa social. Porgue, aungue en 2018
se produjeron 405 altas nuevas, el saldo final fue
de 2.822 mutualistas
menos, la mayor par-
te a peticidon. En datos
absolutos, la cartera
de polizas a 31 de di-
ciembre de 2018 era
de 29.031 pdlizas, un
11,8% inferior a 2017. En
cuando al nimero de
socios, la mutualidad
cuenta con 21.461, un
1% menos que en 2018,

Estas cifras han repercutido directamente en
los datos de siniestralidad, que se ha comportado
de igual en ambas ramas, Vida y No Vida, El total
de prestaciones abonadas durante 2018 ha sido
de 2,6 millones de euros, un 2,2% superior a las
pagadas en 2017.En el ramo Mo Vida, la cifra ha
sido de 2,2 millones de euros, como consecuen-
cia, basicamente, a una disminucién de las pres-
taciones pagadas, mientras gue en el ramo Vida,
la siniestralidad ha aumentado en 105.376,48 eu-
ros, debido al aumento de las prestaciones paga-
das por rescates del Plan de seguro de Vida Mixto
de UECA.
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Los socios aprobaron todos los puntos del orden del dia

En cuanto a los subsidios pagados, estos se
siguen manteniendo en una linea similar a la de
ejercicios anteriores, destacando, por ejemplo,
que no s& pagd ninguno por fallecimiento en ac-
cidente o gran invalidez. A diferencia de otros
afos, en esta ocasion la partida mas alta corres-
pondié al Seguro de Vida Mixto, seguido de la
incapacidad laboral y del seguro de enterramien-
to. Con respecto a los cursos de recuperacioén de
puntos, siguen la ténica del pasado afio, con un
importe de 18.120,28 euros.

Revés financiero

Pero si ha habido un aspecto que ha condicio-
nado las cuentas de UECA este pasado ejercicio
sin duda ha sido el financiero. Si en 2017 los in-
gresos financieros ascendian a 1,1 millones de eu-
ros, la inesperada caida de la bolsa en el Gltimo
trimestre del afio provocd que en 2018 esta par-
tida fuera de un 64% inferior, concretamente de
417.043,20 euros.

En este sentido, el presidente insistié en que el
mercado continda con unos tipos de interés nulos
en las inversiones de renta fija vy lamento la inesta-

Las consultas mas
realizadas,

las relacionadas con
aspectos juridicos

16 / Defensa del conductor

bilidad financiera. El mercado financiero durante
el ejercicio 2018 se ha comportado con grandes
bajadas en los meses de octubre y diciembre, lo
que ha producido que la entidad haya obtenido
una rentabilidad negativa aproximada del 5%.

El presidente Albendea quiso recalcar durante
la lectura del informe de gestién que la Directiva
tiene establecidas permanentemente medidas de
control de las inversiones financieras en cartera e
insistié en que se tienen suscritos contratos con
diversas entidades gestoras “de primer orden”
siempre con un perfil “conservador” para minimi-
zar el riesgo para el patrimonio de la entidad vy
por tanto de los mutualistas de la misma.

Aungue las reuniones de trabajo con todas las
gestoras financieras se realizan de forma periadi-
ca para incidir en el control de inversiones, a raiz
de la fluctuacion bursatil de los Ultimos meses de
2018 se convocd la comision de inversiones para
decidir qué hacer con los valores en cartera. La
decision, que explicd fue mantener las posicio-
nes, se ha demostrado como la adecuada, permi-
tiendo a la entidad beneficiarse del efecto rebote.

Reestructuracion directiva

Esta ha sido la primera asamblea en la que
han participado Manuel Barrio Rodriguez, actual
secretario y Tomas Barrio Barrio como tesorero.
Ademas, una vez finalizada la asamblea general
ordinaria, y como es habitual en UECA, tuvo lugar
una Asamblea Extraordinaria que no hubo necesi-
dad de celebrar al no existir candidatos alternati-
vos a los propuestos por la propia junta directiva.

Ademas de los cargos de secretario y tesorero
antes mencionados, también se renovo el cargo
de vicepresidente, asumiendo dicho puesto el
hasta ahora vocal 1° Ricardo Garrido.
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La Ley Orgdnica 2/2019 de modificacion del Codigo
Penal en materia de imprudencia en la conduccion

Como ya se ha expuesto en anteriores articu-
los, la reforma del Cédigo Penal operada median-
te Ley Organica 1/2015, despenalizaba en gran
parte las imprudencias cometidas con vehiculo a
motor con resultado lesivo o incluso muerte, de-
jando fuera del ambito penal estas conductas v,
lo que es peor, la reclamacién por esta via de las
responsabilidades civiles derivadas de acciden-
tes de trafico, con grave perjuicio para las victi-
mas de estos accidentes.

Esta situacién ha tratado de revertirse con la
entrada en vigor de la Ley Organica 2/2019 que
modifica determinados articulos del Codigo Pe-
nal en esta materia, en concreto los articulos 142
y 152 introduciendo dos
nuevos articulos el 142 bis
y el 152 bis.

La reforma es importan-
te pues, en primer lugar,
delimita vy concreta qué im-
prudencias con resultado
lesive (lesiones con trata-
miento meédico o quirdrgi-
co) o muerte, pueden ser
calificadas como graves o
cOMmo Menos graves para
tener relevancia penal.

Se considerara impru-
dencia grave, "en todo
caso”, la conducciéon con =
la concurrencia de las cir- |
cunstancias previstas en
el articule 379 del Codigo
Penal que determinen la
produccion del accidente,
es decir:

- La conduccién en via urbana superando en 60
km./h. la velocidad permitida reglamentaria-
mente.

- La conduccién en via interurbana superando en
80 km./h. la velocidad permitida reglamentaria-
mente, v

- La conduccién bajo influencia de drogas téxicas,
sustancias psicotrépicas o bebidas alcohdlicas.

Se considerara imprudencia menos grave
cuando el accidente sea consecuencia de una in-
fraccion grave de las normas de trafico, circula-
cion de vehiculos a motor y seguridad vial, apre-
ciada la entidad de esta por el Juez o Tribunal. La
infracciones graves se recogen en el articulo 76

e N e ae T
g

del Real Decreto Legislative 6/2015 (Ley seguri-
dad Vial) gue enumera toda una serie de conduc-
tas gue deben considerarse graves: no respetar
limites de velocidad; incumplir las disposiciones
de preferencia de paso, adelantamientos, cam-
bios de direccién o de sentido y marcha atras.,
sentido de circulacién, utilizaciéon de carriles vy ar-
cenes; parar o estacionar en determinados luga-
res; circular sin hacer uso de alumbrado; conducir
utilizando teléfono mdévil; no respetar semaforos,
seflales de stop o de ceda el paso; conduccién
negligente ...etc.

Por dltimo, la reforma introduce un nueveo deli-
to contra la seguridad vial, el articulo 182 bis, que

el A

condena a penas de prision de entre tres meses v
cuatro afos y privacian del permiso de conducir de
seis meses a cuatro afios al conductor gue volunta-
riamente abandone el lugar de los hechos tras cau-
sar un accidente en el que fallecieran una o varias
personas o en el gue se causare lesion constitutiva
de un delito del articule 152.2 del Cadigo Penal.

Los mutualistas conductores profesionales de-
ben tomar en consideracion la nueva reforma del
Codigo Penal, pues los accidentes por impruden-
cia grave o menos grave con lesiones vuelven a
tener cabida en la jurisdiccion penal y ahora tiene
el tratamiento de delito v no de falta, llevando
aparejadas en cualquier caso penas de privacién
del permiso de conducir.
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“El modo de conducir va a cambiar, lo que

UECA cuenta con un nuevo director comercial para afrontar nuevos retos. Jesls Beltran,
profesional con mas de 20 aifos de experiencia en el mundo del seguro, apuesta por la
digitalizacién para alcanzar a nuevos usuarios.

ol &

Jesds Beltran, nuevo director comercial de UECA

En un mundo cada vez mas
tecnoldgico, las pequefias mu-
tualidades también tienen su es-
pacio. Eso si, como explica Jesls
Beltran, nuevo director comer-
cial de UECA, “hay que ir hacia
la especializacion, que es hacia
donde va el futuro”.

Y con la especializacion
como base, “somos expertos
en conductores”, UECA afronta
una nueva etapa para estar “alli
donde el cliente guiere que es-
temos”.Para ello la clave sera la
digitalizacion y la comunicacion.

Beltran, que destaca el “ex-
celente” posicionamiente de
precio, no teme el cambio cultu-
ral que se esta produciendo en
torno el vehiculo privade por-
que, a su juicio aungue el modo
de conducir cambie, “lo que no
cambiaran son los conductores”.

Defensa del Conductor.-
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<dComo definiria UECA?

Jesus Beltran.- UECA forma
parte del movimiento mutual
gue se vivid a principios del siglo
XX y, mas de cien afios después,
sigue fiel a esos valores de mu-
tualismo puro que son la esencia
del seguro. Entidades sin animo
de lucro, centradas en aportar
valor a sus mutualistas con ab-
soluta independencia.

Tenemos un posicionamiento
de precio excelente. Es algo que
te digo desde la experiencia que
tengo. La calidad del producto,
si baremamos la oferta, las co-
berturas y el precio es excelente.

MNuestra apuesta es ser om-
nicanal, es decir, vamos a estar
donde el cliente quiera que es-
temos, a traves de whatsapp, del
teléfono, del email, nuestra web,
de la forma en la que el cliente
quiera relacionarse con noso-
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tros.

Pero en el momento en el que
un cliente tenga gue hacer una
gestion o tenga un problema tan
personal, como puede ser una
multa que quieres contarme los
motivos o el contexto, o quie-
res contarme un problema legal,
esto los métodos telematicos
quizas se quedan un poco cor-
tos. Lo que ofrecemos a nues-
tros clientes es un valor anadido
porgue el trato es absolutamen-
te personal.

DdC.- cQué destacaria de la
atencion de la empresa?

J.B.- La cercania con el clien-
te, el trato directo, casi familiar
en algunos casos. Comprobar
que hay un gran equipo de pro-
fesionales que conocen perfec-
tamente a sus socios y siempre
estan dispuestos a ofrecer solu-
ciones eficaces.



“En UECA siempre van a ser
atendidos por un especialista con
nombre y apellidos”

En UECA siempre van a ser
atendidos por un especialista
con nombre v apellidos, forma-
do en el sector juridico, con una
experiencia de mas de 20 afnos,
al que se le han planteados nu-
merosas casuisticas. Eso es im-
portante. No es un 901, no vas
a estar colgado del teléfono, no
te va a atender un robot. Eso es
muy importante en temas tan
sensibles como el asesoramien-
to juridico, la pérdida de puntos
o las sanciones.

DdC.- éComo esta siendo
este afo para el sector?

J.B.- En la parte econdmica,
el sector asegurador continua
con una fuerza y estabilidad so-
bresaliente. Al igual que otros
actores economicos, asume un
reto de cambios cada vez mas
acelerado.

Internet y la era digital ya
han cambiado la forma en la que
las personas interactian con el
mundo v, en este sentido, el sec-
tor asegurador no es una excep-
cion.

Vivimos en un mundo hiper-
conectado apoyado en la tecno-
logia, lo que supocne un cambio
radical a todos los niveles.

DdC.- éY para UECA, cédmo
se ha comportado en el dltimo
ejercicio?

J.B.- Ha sido un afio de recu-
peracion de ratios financieros
del cierre de 2018 que permi-
ten consolidar la evolucién del
negocio. De la misma forma,
estd siendo un ano de disefo
de nuevas estrategias de desa-
rrollo.

Mayor accesibilidad

DdC.- Sabemos que su in-
corporacion es reciente, pero
ya esta trabajando en las proxi-
mas estrategias comerciales de
UECA. éPuede adelantarnos al-
guna novedad en este sentido?

J.B.- Disefiaremos nuevas so-
luciones aseguradoras que per-
mitan cubrir necesidades reales
de nuestros clientes, aportando
usabilidad al producto asegura-
dor. Todo ello con una impor-
tante base tecnoldgica gque nos
permita comunicar mejor con
nuestros clientes,

DdC.-iCuales son los objeti-
vos marcados para los proximos
meses?

J.B.- Sentar los ejes estraté-
gicos que permitan modernizar
la mutualidad para asegurar un
desarrollo sostenible durante
muchos mas anos.

DdC.- En este sentido, équé
estrategias de marketing se pon-
dran en marcha para lograr los

'no cambiaran son los conductores”™

objetivos antes mencionados?

J.B.- Digitalizacion serd una
palabra clave en nuestro desa-
rrollo, ademas de un incremento
notable de nuestra presencia en
redes sociales y colectivos pro-
fesionales.

Al final, siempre lo resumo
en que todas nuestras gestiones
actuales las hacemos a través de
nuestros teléfonos moviles. Acce-
demos al banco desde nuestros
moviles pero también puedes
contratar un seguro asi. El telé-
fono es un sistema de conexion
personal, y la digitalizacion pasa
por ahi. No nos hace falta acudir
a un espacio fisico para adquirir
un producto o un servicio,

El seguro es igual, eviden-
temente no todos los seguros
son iguales, no es lo mismo de
responsabilidad medicambien-
tal, pero seguros de suscripcion
muy sencilla como puede ser el
de defensa juridica o el de acci-
dente, tenemos que dar una ac-
cesibilidad absoluta a las nuevas
tendencias del cliente. ¥ esto no
es futuro, es actualidad.

DdC.- dCamo afronta la estra-
tegia de mercado? iéQué lineas
de producto se quieren poten-
ciar?

J.B.- A traves de una comu-
nicacion eficaz de la propuesta
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Conoce nuestros IeQUros

La web forma parte de la estrategia onmicanal para llegar siempre al usuario

Defensa del conducter / 19



@ntrevista

Ante los nuevos retos de movilidad, UECA seguird manteniendo su espacio

de valor. Mi intencién es optimi-
zar los productos y acercarlos al
cliente.

En cuanto a la segunda cues-
tion, entre las lineas de produc-
tor que quiero potenciar desta-
caria la proteccion personal para
el trabajador auténomo y nue-
vas soluciones en el area de la
movilidad personal v la defensa
juridica. Dos productos que creo
que van a ser prioritarios.

Para ello tendremos que ha-
cer un reseteo de lo que hay
actualmente. Creo que los pro-
ductos que tenemos de de-
fensa juridica estan de plena
actualidad,sobre todo por el
tema de sanciones y retirada de
puntos, aungue se podria reto-
car para darle algo mas de valor
en forma de usabilidad. Que no
tengas que usar solo el producto
cuando llegue la sancidn.

Ademas hay que darle un va-
lor a los productos. Mo tanto en
forma de descuento, sino con
servicios gue les son necesa-
rios a nuestros socios y que les
permita un ahorro. Por ejemplo,
llegar a acuerdos con ITVs para
conseguir precios especiales por
ser socios de UECA. Con el res-
to de productos habra que ade-
cuarlos a la realidad del mercado
y a las necesidades del cliente.

DdC.- ¢Cuales seran las ten-
dencias clave en el futuro del
sector?

J.B.- La personalizaciéon maxi-
ma de soluciones para un cliente
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situado en el centro de todo. Hay
que evolucionar con los clientes
y tenemos gque ser mucho mas
proactivos en nuestros servicios
al cliente. Para ello, sin duda, la
tecnologia sera una palanca de-
terminante de desarrollo.

DdC.- Los jovenes son, sin
duda, uno de los perfiles mas
deseados por las mutualidades.
cComo se capta a este tipo de
usuarios?

J.B.- Como todo, en cual-
quier producto y el seguro es
un producto mas, lo importante
es el valor que tu percibes. Yo
creo que la gente joven, ado-
lescentes incluso, gue tienen
muy claro que no van a sacarse
el permiso de conducir porque
a ellos no les va a hacer falta.
Lo gue creo &s que va a cam-
biar la forma de conducir, no el
hecho de gque no vaya a haber
conductores.

La tendencia creo que irda a
que haya menos vehiculos en
propiedad, sobre todo en gran-
des ciudad, moverse mucho en
car sharing, alquileres tempora-
les, o moto sharing, y tener un
coche como lo tenemos ahora
de forma privada al final el que
se mueva sera en transporte pu-
blico, transporte personal.

El modo de conducir va a

cambiar, lo que no cambiaran
son los conductores. Al final
ese conductor va a tener nece-
sidades de proteccion asegura-
dora. Sobre todo en vehiculos
de transporte perscnal, como
pueden ser los patinetes, o en
el tema del car sharing; si, tie-
nen un seguro obligatorio, pero
ese conductor esta sometido al
mismo riesgo de los demas. En
caso de accidentes, que le recla-
men correctamente las lesiones,
o que le defiendan, el tema de
los puntos, las infracciones, las
multas...Y este tema de las mul-
tas, por ejemplo, también afecta
a los usuarios de bicicleta, entre
otras.

Al final, nosotros que somos
la Unidn Espafola de Conducto-
res de Automdviles de todo tipo,
porque estad cambiando la forma
de conducir. Nosotros tenemos
que estar ahi, porgue tenemos
mas de 100 afios de experien-
cia ¥ un valor que darle a esos
conductores. Es algo que tengo
clarisimo.

DdC.- En un mundo cada vez
mas centrado en las ventas y en
la cuenta de resultados, ésigue
habiendo hueco para las mutua-
lidades de prevision social como
UECA?

J.B.- En esto cabemos to-
dos. Agqui gque el tamafio es im-
portante es relativo. Hay que ir
hacia la especializacién, que es
hacia donde va el futuro. ¥ en
este aspecto, nosotros estamos
muy especializados en el con-
ductor. Cualguier noticia que
podemos leer en un periddico
de caracter local o municipal
esta relacionado con la movili-
dad, sobre todo en grandes ciu-
dades. Peatonalizacién, zonas
de acceso, si puedes entrar o no
con tu coche, el tema de los ve-
hiculos de movilidad personal...
son temas que estan siempre
ahi. ¥ ahi la Unién Espafiola de
Conductores de Automodviles
también va a estar.

Digitalizacion sera una palabra clave
en nuestro desarrollo
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Coto al coche privado en las

Los ayuntamientos siguen sin encontrar la férmula adecuada para que la movilidad de
sus ciudadanos sea lo mas sostenible posible sin perjudicar a nadie. Un afio después
de la puesta en marcha de Madrid Central, el nuevo alcalde José Luis Martinez-Almeida
le da un giro y propone Madrid 360, mientras que en Barcelona todo esta listo para las
zonas de bajas emisiones permanentes, que entraran en vigor en 2020.

La conversion de nuestras ciudades en lugares
mas amables con el medioambiente sigue sien-
do una carrera de fondo. Encontrar la formula
adecuada no es sencillo ya que hay que tener en
cuenta numerosos factores que van mas alla de la
propia movilidad sostenible.

Esta ha sido una de las razones gue ha moti-
vado que el actual gobierno municipal de Madrid,
encabezado por su alcalde, José Luis Martinez-
Almeida, haya presentado el avance de la nueva
Estrategia de Sostenibilidad Ambiental Madrid
360, dejando atras, apenas un afno después de su
puesta en marcha, el Madrid Central de Manuela
Carmena.

Segun ha explicado el alcalde madrilefio, con
este nuevo plan se mejorara la calidad del aire
a través de tres ejes: transformando la ciudad,
la movilidad vy la administracién y ha recorda-
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do gque los diferentes planes que se han pues-
to en marcha hasta la fecha no han conseguido
ajustarse a los parametros de Europa. Espafa
ha infringido la mencionada normativa reitera-
damente desde 2010 hasta 2018 y Madrid ha su-
perado durante todo este tiempo el limite del
valor horario (200 Qg/m3) -gue no se debe re-
basar durante mas de 18 horas al afie en ningu-
na de las 24 estaciones de la red- y también el
limite del valor anual (establecido en 40 Qg/m3

Soterrar la A5, otra
medida de Madrid360




grandes ciudacdes

de concentracién media anual). En 2019, antes
del verano, también se habian sobrepasado los
limites permitidos.

Con las nuevas medidas se rebajaran, asegu-
ran, las emisiones de oxidos de nitrégeno un 15 %
mas que lo que proponia el plan anticontamina-
cién anterior, ya que prevé una reduccion del 20
% de los NOx en 2023,

La mayor parte de las iniciativas que contiene
esta nueva estrategia se implementaran progre-
sivamente y, para gue se puedan ejecutar, se tra-
mitaran los cambios necesarios en la normativa
municipal. Ademas, se
desarrollara una nueva
ordenanza de Calidad
del Aire y Sostenibili-
dad.

Entre las propuestas
que se han destacado, la
“peatonalizacion” de Sol
y su entorno con el ob-
jetivo de convertirla en una auténtica zona cero
de emisiones. Solo en este punto de la ciudad se
producen 6.800 desplazamientos diarios: 1.100
se corresponden con coches; 4.000 con taxis,
de los que el 70 % circulan vacios. Se analizara
el desvio o particién del recorrido de la linea 3
de la EMT, la dnica que atraviesa la plaza del ki-
Iometro cero. La propuesta contemplada por el
estudio preliminar, comprende la peatonalizacion
de Alcala hasta Sevilla; el tramo de Mayor, de Sol
hasta Esparteros v Carrera de San Jerédnimo hasta
la plaza de Canalejas.

Madrid ha anunciado
rebajas en el precio los
parkings publicos

Vehiculos C de alta ocupacion

En contraste con Madrid Central, mucho mas
restrictivo con los vehiculos mas contaminantes,
con el nuevo proyecto del Ayuntamiento se abri-
ria el distrito Centro a aquellos vehiculos C de alta
ocupacion, es decir, con dos ocupantes minimo,

El objetivo, aseguran desde el consistorio, es
favorecer los desplazamientos compartidos y re-
ducir el trafico en la ciudad. Seguiran sin poder
acceder aquellos vehiculos sin distintive vy los B
y C solo podran estacionar en aparcamientos,
como hasta ahora. En
este sentido, el Ayun-
tamiento ha anuncia-
do una reduccidon en
los parkings plblicos
del distrito para recor-
tar “el peaje” que su-
pone desplazarse en
vehiculo privado.

Entre las excepciones para aparcar en superfi-
cie, se incluiran los vehiculos de los comerciantes
de la zona, una peticion gue no fue contempla-
da ni atendida tras la entrada en vigor de Madrid
Central el pasado afio.

En cuanto a los vehiculos de mercancias que
circulan por la ciudad, grandes generadores de
misiones contaminantes, tendran a su disposicion
una linea de ayudas de 10 millones de euros anua-
les para promover la renovacion de esta flota v,
en paralelo, se crearan centros logisticos en Cen-
tro y para la distribucien de la dlitima milla con
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vehiculos limpios. Ademas, parte de los aparca-
mientos de la EMT de Centro se utilizardn como
centros de distribucion urbana de mercancias (se
aparca el vehiculo contaminante y se distribuye
con uno mas ecolégico). Respecto al taxi, se in-
corporara otra linea de ayudas de 5 millones de
euros al afo para promover la renovacidon de flo-
tas del sector. Otros 5 millones se destinaran al
cambio de vehiculos de autobuses discreciona-
les.

Aparcamiento disuasorio

En cuanto a otros medios de transporte alter-
nativos, el Ayuntamiento de Madrid continuara
con el proceso de expansion de BiciMAD den-
tro v fuera de la M-30 y creara nuevos carriles
bici y ciclocarriles que tendran gue ser some-
tidos a estudio. En cuanto a las motos, sobre
todo las eléctricas, se duplicaran las plazas de
estacionamiento para estos vehiculos en super-
ficie hasta llegar a las 21.000 plazas durante los
proximos cuatro afios. ¥ para incentivar el uso
de los carsharing eléctricos y la compra o algui-
ler de este tipo de vehiculos se impulsara la red
de recarga rapida de acceso publico, incluyén-
dose una linea de ayudas de 5 millones de euros
para situar puntos de carga en aparcamientos
de residentes y oficinas, donde hace falta un
mayor impulso.

El Ayuntamiento también ha anunciade la
construccion de 15.000 plazas de aparcamiento:
10.000 en 14 aparcamientos disuasorios y 5.000
plazas de rotacion vy residentes, Ademas, se do-
tara a la ciudad de una red de alumbrade publico
inteligente v sostenible mediante la implantacién
de LEDS.

Otra de las medidas mas importantes gue re-
coge este nuevo proyecto es el soterramiento
de los ocho carriles de la A-5 entre la avenida de
Portugal (punto kilométrico 3,700) y la avenida
de los Poblados (p.k. 7,500). Se liberaran mas de
90,000 metros cuadrados en superficie, el equi-
valente a doce veces el estadio Santiago Ber-
nabéu, para unir la brecha entre los barrios que
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atraviesa el paseo de Extremadura a través de un
pasillo verde.

Se ejecutara durante este mandato la reforma
del Nudeo Morte para descongestionar el trafico
de la zona norte de la ciudad.

También se iniciaran los tramites y la gestidn
con el Ministeric de Fomento vy la Comunidad
de Madrid para habilitar carriles Bus-VAO en las
carreteras de entrada a Madrid, considerando la
A-42 donde se sitia una de las estaciones de ca-
lidad del aire con peores registros (plaza Elipti-
ca), una de las prioridades de esta Corporacidn.

Limites también en Barcelona

Por su parte, Barcelona espera comenzar a
aplicar en enero de 2020 una zona de bajas emi-
siones permanentes todos los dias laborales, de
7 a 20 horas afectando a unos 125.000 vehiculos
en los cuatro prdximos afios, al no poder circular
aquellos vehiculos que no tengan etigueta am-
biental de la DGT.

Eso si, habra que esperar a la votacion de la
ordenanza en el Pleno municipal de diciembre
para conocer el resultado final de la misma.

A falta de conocer los ultimos detalles, el ob-
jetive de la nueva normativa, segun ha explica-
do la propia alcaldesa Ada Colau, es mejorar la
salud medicambiental y reducir las emisiones de
los contaminantes de los vehiculos de motor en
un 30%, el 1 de enero de 2020 entrara en vigor
la zona de bajas emisiones permanente todos los
dias laborables, de 7.00 a 20.00 horas. Segun el
informe de la Agencia de Salud Publica de Barce-
lona, en 2018 |la contaminacién del aire provocd
251 muertes prematuras. Los vehiculos motoriza-
dos generan el contaminante principal de la ciu-
dad, el didxido de nitrogeno (NO2), al que esta
expuesto habitualmente el 48% de la poblacién
de la ciudad en unos valores superiores a los re-
comendados por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) .

Asi, el Ayuntamiento de Barcelona sancionara
a los vehiculos que sin etiqgueta ambiental de la
Direccién General de Trafico (DGT) circulen por
la zona de bajas emisiones permanente, un area
de 95 kilémetros cuadrados entre las rondas de
Dalt y del Litoral que incluye Barcelona y cinco
municipios circundantes.

Para hacerlo posible, el Ayuntamiento de Bar-
celona, los municipios de L'Hospitalet, Cornella,
Esplugues de Llobregat y Sant Adria de Besos, el
Area Metropolitana de Barcelona vy la Generalitat
de Catalufia han llevado a cabo acciones conjun-

La contaminacion, causa
de muerte prematura




La ZBE
permanente de
Barcelona ocupara
95 km?

tas de senalizacion y de informa-
cién a la ciudadania sobre la zona
de bajas emisiones.

Esta zona de bajas emisiones
permanente afectara a s los vehicu-
los de las categorias L, My N -motos,
turismos, furgonetas, autobuses,
autocares y camiones- que quieran
circular por la zona de bajas emisio-
nes deberan tener el distintivo am-
biental de la DGT que certifica que
el vehiculo es apto para circular. En
cifra, esto supondran que dejen cir-
cular unos 50.000 vehiculos al dia
que no disponen del distintive am-
biental de la DGT. En cuatro afos, el
numero de vehiculos gue dejarian
de pasar por las calles de la Ciudad
Condal seria de 125.000.

En cuanto a las sanciones, se
dividiran en leves, graves y muy
graves y oscilaran entre los 200 y
1.800 euros. En caso de reinciden-
cia, en el periodo de un afio las san-
ciones podrian incrementarse en un
30%. Mo obstante, explica el Con-
sistorio barcelonés, hay excepcio-
nes. Por ejemplo, los vehiculos de
personas con movilidad reducida,
los servicios de emergencias v los
servicios municipales esenciales. En
cuanto a los profesionales, la orde-
nanza contemplara la concesién de
moratorias temporales, de un afio
de duracidn, para que los vehiculos
profesionales y de mercancias se
adapten a los requerimientos de la
ordenanza.

Nuevo calendario de accesos
en Madrid

A partir del 1 de enero de 2020 quedara prohibido el estacionamiento a
vehiculos & dentro de la almendra central salvo para los residentes de un
mismo barrie, gue no podran aparcar en otro lugar gue o sea suU Zona.

A partir del 1 de enero de 2022, quedara prohibido el acceso y circu-
lacion dentro de la M-30 a todos los vehiculos A de los no residentes
en la ciudad,

A partir del 1 de enero de 2023, se incluira la prohibicion de la circulacidn
para los vehiculos A de no residentes de Madrid también en la M-30.

A partir del 1 de enero de 2024, ningun vehiculo A de fuera de Ma-
drid podra circular por todo el término municipal. Esta medida supone
una reduccian de hasta 618 toneladas de NOx anuales, lo que conlleva
multiplicar por cinco la reduccion de emisiones gue se estimaba para
Madrid Central (112 toneladas).

A partir del 1 de enero de 2025 ningun vehicule A, residente o no resi-
dente en Madrid, podra circular por toda la ciudad.

Plazos para Barcelona y su ZBE

Vigente para todos los dias laborables, de lunes a viernas, de 700 a
20.00 horas.

A partir del 1 de enero de 2020: Prohibicidn de circulacion para aguellos
vehlculos sin distintive ambiental de la DGT con excepcion de vehiculos
de personas con movilidad reducida, servicios de emergencias (policia,
bomberos, ambulancias) y servicios esenciales {médico, funerario).
Moratoria de 1 ano (2020-2021): Vehiculos profesionales (furgonetas,
autobuses, autocares, camiones).

Autorizaciones de 1 dia (hasta 10 dias/ano): Vehiculos mas conta-
minantes sin distintivo ambiental de la DGT y sin parmiso para circular
a partir de 2020, vehicules que prestan servicios singulares v pueden
disfrutar de una autorizacion por actividad temporal.

A partir del 1 de enero de 2025: Prohibicion permanente de circulacion
de todos los vehiculos sin distintive ambiental de la DGT en todos los
municipios que integran el Area Metropolitana de Barcelona,

OPTICA ALBA, C.B.

Descuento a socios de U.E.C.A.

= 2 5% en gafas graduadas completas.

o/ ©nlentes de contacto (excepto dese-
15 A’ chables), audifonos y gafas de sol.

1 0 % en resto de articulos.
PAGUE EN TRES MESES SIN INTERESES

Camino de Valderribas, 95 -B
Teléf. 91 430 61 11 - 28038 MADRID
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Una vida dedicada al mutualismo

El presidente de UECA, Fermin Javier Albendea, hace
entrega a Alfonso Alvarez de la placa homenaje

Alfonso Alvarez sigue siendo, a sus casi 95
anos, socio del que fuera Montepio de Conduc-
tores El Progreso, en Valencia, ahora integrado
en UECA. Desde los 23 afos, su dedicacién al
mutualismo le ha llevado en estas mas de seis
décadas a formar parte de la directiva e incluso
a presidir el Montepio durante varias legislatu-
ras.

Para agradecerle este compromiso con la
entidad, Fermin Javier Albendea v Manuel Ba-
rrio, presidente y secretario respectivamente de
UECA e IMACAE, acudieron a Valencia a entre-
garle una placa hemenaje.

Un detalle que el propio Alvarez ha querido
agradecer, trasladando un mensaje de carifio al
resto de montepios con los gue ha trabajado du-
rante tantos afos. “Quierc agradecer todos es-
tos afios de mi vida gque me dieron cuando me
jubilé”, nos cuenta al otro lado del teléfono el
propio Alfonso.

“Ha sido muy agradable haber estado al
frente del Montepio durante varios afios, y ha-
ber trabajado siempre tan bien con el resto de
companeros”, nos comenta. Alfonso rememora
las reuniones mantenidas con otros montepios
en IMCAE, donde “siempre ha habido muy buen
entendimiento con todos v han sido muchas las
satisfacciones gue he obtenido de mi labor al
frente de la entidad", sefialaba.

Insiste en que ser presidente tras jubilarse le
permitié disfrutar de una actividad “muy boni-
ta” cuando otras personas “no saben qué hacer
con su vida" hasta que lo dejé para dedicarse a
cuidar de su mujer enferma. “En esos momen-
tos, ella era la que me necesitaba”.

Proteger al conductor

Socio desde los afios 50, tenia 23 cuando se
inscribid en la mutualidad. “Era conductor del
pargue maovil®, nos explica cuando le pregunta-
mos sobre su profesidon. Tras unos afos como
socio, comenzd a participar activamente en el
Montepio, siendo miembro de la directiva du-
rante varios afos hasta que, una vez jubilado en
lo profesional, decidié asumir el cargo de presi-
dente.

“En aguellos momentos los montepios eran
los Unicos que ofrecian la defensa al conductor”,
recuerda. “Ahora todo ha cambiade mucho, las
grandes compaifiias de seguros incluyen esa de-
fensa al conductor v los montepios, tan pegue-
fnos, no podiamos ni podemos enfrentarnos a
ellas,”, se lamenta.

También lamenta los cambios legislativos,
que, a su juicio, han provocado el cierre de nu-
merosas entidades. “"Nos exigen una capitaliza-
cion gue no esta a nuestro alcance” y cree que
es hora de que las mutualidades se transformen
en “algo diferente”. “Si ofreciéramos un Unico
montepio a nivel nacional, seguramente tendria-
mos mas empuje”,

A pesar de la delicada situacién que atravie-
san estas peguefas mutualidades, Alfonso tiene
claro que seguira siendo socio “hasta que me
muera”.

La venta de comerciales cae un 16% de enero a octubre

El mercado de vehiculos
comerciales registra una caida
del 16% en los diez primeros
meses de 2019, con 144,823 ve-
hiculos vendidos (171.672 en el
mismo periodo del 2018). Res-
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pecto al acumulado a octubre
de 2018, se han matriculado
26.849 vehiculos menos este
afo. En octubre, las matricula-
ciones de vehiculos comercia-
les muestran una caida del 15,2

%, totalizando 13.284 unidades
vendidas, mientras que en oc-
tubre de 2018 fueron 15.674 vy
todos los segmentos han regis-
trado variaciones negativas en
el mes de octubre.



Peérdidas millonarias por los cortes en la Jonquera

La Asociacién del Transporte Internacional
de Carretera (ASTIC) cifra en mas de 100 mi-
liones de euros las pérdidas directas por factu-
racion y las derivadas por pérdidas de cargas y
clientes para el transporte internacional por ca-
rretera, con motivo de las jornadas de cortes y
disturbios provocados por activistas y sabotea-
dores encuadrados en sectores separatistas, en
los pasos fronterizos de La Junquera v Le Per-
thus y en la red viaria catalana, desde que el Tri-
bunal Supremo dictara la sentencia del proces.
Desde la Asociacién afirman que "ademads del in-
calculable dafio directo a nuestros conductores
retenidos contra su voluntad durante jornadas
completas, hay que sefialar que el perjuicio eco-
nomice causado a las empresas de transporte
tiene un efecto multiplicador en el resto de sec-
tores productivos que han resultado afectados,
con una estimacion de mas de 500 millones de
euros en total de pérdidas”.

Asimismo, la patronal del transporte inter-
nacional por carretera, ASTIC, sefiala que un
elevado porcentaje de las exportaciones espa-

ficlas, mas del 70%, circulan por los dos unicos
pasos fronterizos al resto de Europa, ubicados
en Gerona y Guipuzcoa, pero reiteradamente
se comprueba que son “insuficientes” e inclu-
so poco fiables, por lo que reclama desde hace
anos, como “estratégico” el paso Central de los
Pirineos en Huesca como una tercera via hacia
Europa, para garantizar el desarrollo economico
del pais.

Mas de 4,3 millones de vehiculos son rechazados por la ITV

Las estaciones de Inspec-
cion Técnica de Vehiculos (ITV)
espafolas llevaron a cabo la
inspecciéon de 20.714.602 ve-
hiculos durante el afo 2018,
un 2,52% mas que en 2017. Del
total de vehiculos inspecciona-
dos, 4.331.123 no superaron a la
primera la inspeccién obliga-
toria (20,9% del total). En ese
incremento respecto al afio an-
terior ha tenido notable impor-
tancia la normativa que regula
en Espana la inspeccién técni-
ca de vehiculos v que entrd en
vigor en mayo de 2018 (Real
Decreto 920/2017). El control
de emisiones en wvehiculos li-
geros y pesados
por medio de la
lectura de los
registros en las
centralitas del
motor ha conse-
guide  detectar
unos 180.000 ve-
hiculos mas con

emisiones no acordes a la nor-
mativa aplicable

Esta tasa de rechazo obe-
dece a que durante las inspec-
ciones se detectaron hasta un
total de 27.225.429 defectos,
de los cuales 8.385.076 eran
graves (aquellos gue automa-
ticamente imposibilitan que un
vehicule pueda superar la ins-
peccion técnica). Asi, el prome-
dio de errores graves detecta-
dos por vehiculo rechazado es
de 2,5 defectos por vehiculo,
ya que en muchos de ellos se
detectaron mas de un defecto
grave.

El segmento en el gque mas

defectos graves se encontraron
fue el de alumbrado y senaliza-
cion (24,9%); ejes, neumaticos
vy suspensiones (20,1%), exceso
de emisiones contaminantes
(16,2%) vy los relativos a frenos
(13,3%).

Por el tipoe de vehiculos los
que presentaron mayores de-
fectos graves fueron camiones,
remolques, semirremolgues
y autobuses y furgonetas. En
concreto, de todos los camio-
nes, remolques, autobuses y
furgonetas gue van a pasar a la
primera la ITV fueron rechaza-
dos el 30,6%, el 28,9%, el 26,8%
y el 25,8% respectivamente.
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Las furgonetas suponen el 13% de los fallecidos

Expertos nacionales y extranjeros han deba-
tido sobre el riesgo vial de las furgonetas du-
rante dentro del programa europeo PIN Talk,
organizada por la Direccion General de Trafico,
el Consejo Europeo de Seguridad en el Trans-
porte (ETSC) y la Fundacién MAPFRE. Segln
los datos expuestos, las furgonetas representan
el 7% del total del parque de vehiculos, pero
suponen el 13% de los fallecidos.

El director general de Trafico, Pere Navarro
ha inaugurado la Jornada “Riesgo vial de las
furgonetas: conducir los dltimos kildmetros de

forma segura”, explicando gue las furgonetas
son un tipo de vehiculo, gue por sus propias
caracteristicas (su conduccién no requiere un
permiso de conduccidn especial, es un vehiculo
dedicado principalmente al ambito laboral...)
han sido los grandes olvidados de la segu-
ridad vial. Pero es cierto, ha afadido, que
en los Ultimos afos ha aumentadeo su pre-
sencia en las carreteras, sobre todo en

las ciudades donde se encargan de la
entrega del producto en la dltima milla.
En nuestro pais hay 2,4 millones de furgo-
netas que representan el 7% del total del par-
que de vehiculos, pero que suponen el 11% de
los accidentes con victimas, en los que se pro-
dujeron el 13% de los fallecidos. Desde 2012, las
matriculaciones de furgonetas se han duplica-
do, pasando de las 54.700 que se produjeron
en 2012 a las 128.300 gue tuvieron lugar el afo
pasado.

Los accidentes con victimas en las que estan
implicadas furgonetas es mas elevado en las
ciudades, pero donde mayor numero de victi-
mas meortales se producen es en las vias inter-
urbanas. Destaca ademas, que de los 10.844
accidentes con victimas en los que estuvieron
implicadas furgonetas, de las 234 personas fa-
llecidas, 153 eran ocupantes de otros vehiculos
o peatones implicados en dichos accidentes.

232 menores viajaban sin ningun sistema de retencion

infantil

Sdlo en los siete dias que ha
durade la camparnia de intensifi-
cacidn de vigilancia del uso del
cinturén de seguridad v de los
sistemas de retencidn infantil,
los agentes de la Agrupacién
de Trafico de la Guardia Civil
detectaron a 232 menores de
edad y con una estatura igual o
menor a 135 cm viajando en un
vehiculo sin usar ningudn tipo de
sistema de retencion. Concre-
tamente, 63 de ellos occupaban

ningudn nifio pierda la vida por

Durante la semana del 30
de septiembre al 6 de octubre,
los agentes han controlado
402.981 vehiculos, en los que
han detectadc 4.000 infrac-
ciones de conductores o pa-
sajeros que no hacian uso del
- reglamentario sistema de re-
tencion.

A estos datos hay que afa-
dir los vehiculos controlados
en los numerosos ayunta-
mientos, cuyas policias loca-

asientos delanteros y 169 iban
en los asientos traseros.

Este dato preocupa espe-
cialmente a la Direccion Gene-
ral de Trafico, ya que uno de los
objetivos previstos en la Estra-
tegia de Seguridad Vial apro-
bada 2011-2020 es lograr que

no ir sentado en una silla ade-
cuada a su peso y talla. Por este
motivo, la seguridad en los des-
plazamientos de los mismos es
uno de los aspectos gue se re-
gulan en la Ley de Seguridad
Vial v en el Reglamento Gene-
ral de Circulacion.

les se han sumado a la cam-
pafa de vigilancia de la DGT.
Ademas de los 232 menores
que viajaban sin ningdn tipo
de retencién, se suman otros
3.768 adultos que viajaban sin
hacer uso del cinturén de se-
guridad.
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El 20% de las furgonetas denunciadas circulaban sin la

ITV en regla

Los agentes de la Agrupacidon de Trafico de
la Guardia han detectado a 116 conductores de
furgonetas conduciendo con presencia de alco-
hol o drogas en el organismo, 27 de ellos dieron
positivo a alcohol y 89 a diferentes tipos de dro-
gas durante la dltima campana llevada a cabo.
En total se controlaron 65.028 furgonetas, de las
cuales 3.687 (5,6%) conductores fueron denun-
ciados por infringir algun precepto relacionado
con el trafico vy la seguridad vial. La no utiliza-
cidn del cinturén de seguridad por parte de los
usuarios de estos vehiculos sigue constatando-
se en carretera. Concretamente, 282 ocupantes
fueron denunciados por no hacer uso de este
dispositivo de seguridad.

Respecto a los limites de velocidad a los gue
pueden circular este tipo de vehiculos -hay gue
recordar que las velocidades maximas son dis-
tintas a las establecidas para los turismos- los
agentes han denunciado a 715 conductores que
circulaban a una velocidad superior a la permiti-
da. Otro de los aspectos mas controlados debi-
do a la importancia gue tiene el mantenimiento
adecuado de los vehiculos para realizar despla-
zamientos seguros ha sido el referido a la Ins-
peccion Técnica de Vehiculos. En concreto, 834
conductores fueron denunciados por circular sin
la ITV en regla. Ademas, 115 conductores de fur-
gonetas circulaban con los neumaticos en mal
estado y otras 171 furgonetas fueron inmovili-

Nuevo sistema anti polizones

GestinFlot (TDI) ha disefiado un sistema de
seguridad que garantiza al transportista mayor
seguridad, alertando de la presencia de polizo-
nes antes de que estos puedan entrar en los re-
molques.

Segun ha explicade Ginés Hernandez, geren-
te de la empresa de gestion y control de flotas,
se trata de un cierre neumatico gue se opera de
forma remota, blogueando la puerta cuando se
termina la carga, de forma que sélo se puede
abrir el destino, también de forma remota. Ade-
mas, cuenta con sistema anti-polizones y un sis-
tema 'tapa’ para cargas de valor, especial para
mercancias susceptible de robo o intervencién
humana.

El sistema incluye un sistema de blogueo de
los ejes traseros de forma remota (muy Gtil en
zona parking), un sistema de deteccion de corte
del techo o las paredes del remolgue, gue ayu-
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zadas por no reunir las condiciones minimas de
circulacion

La carga de los vehiculos ha sido otro de los
preceptos a controlar, debido a que el peso vy la
distribucién de la carga son vitales en caso de
accidente. En los cuatro dias, 407 conductores
fueron denunciados por exceder el peso permi-
tido en su vehiculo y otros 136 por llevar una
incorrecta disposicion de la carga. Hay que re-
cordar que a mayor masa de la furgoneta, mayor
distancia de seguridad se debe mantener para
detener el vehiculo a tiempo ante cualquier im-
previsto.

da a eximir de responsabilidad al conductor y
a la empresa; y gestion telematica, gue incluye
también el control de temperatura en remoto.

El coste de los polizones

El aumento de los asaltos a camiones por
parte de las mafias de trifico de personas se ha
convertido en un importante problema para las
empresas de transporte gue viajan hacia las is-
las britanicas. Segun los datos de la Federacion
Regional de Organizaciones y Empresas de
Transporte de Murcia (Froet), solo en la Regién
de Murcia se sufren una media de cien asaltos
anuales por parte de las mafias de trafico de
personas. Desde esta organizacion estiman el
coste de este tipo de acciones provoca un per-
juicio gue ronda los 30.000 euros.
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Movilidad compartida,
ciudades mas “limpias™

Se estima que el numero de vehiculos de movilidad personal superara las 150.000
unidades en nuestro pais las calles de las ciudades europeas en 2019, Patinetes
eléctricos, monociclos, hoverboards, segways...Un boom para el que las ciudades
exigen un seguro obligatorio y la creacién de aparcamientos especificos.

Desde hace unos anos, han llegado a las gran-
des ciudades nuevas formas de moverse por
ellas. Hablamos del coche, la moto, la bici y el pa-
tinete compartidos. Diferentes opciones con un
mismo denominador comiin: todos son respetuc-
sos con el medio ambiente. Vehiculos eléctricos o
hibridos son cada vez mas demandados por unos
usuarios cada vez mas concienciados con el me-
dio ambiente y predispuestos a dejar aparcados
sus vehiculos particulares, si es que los tienen.

Seguin revela el estudio “Espafioles ante la
Nueva Movilidad”, realizado en octubre por
PONS Seguridad Vial y Luike, con la colaboracion
de GEOTAE, Wible, Moovit vy ALD Automotive, un
31% de los espafnoles reconoce haberlos utilizade
al menos una vez, aungue todavia su uso no esta
extendido a todas las ciudades.

El 87% de los que sefialan haber utilizade algu-
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na de estas modalidades apunta a un uso ocasio-
nal, mientras que solo el 5% que hace uso a diario
de alguno de los servicios disponibles, v entre los
menores de 35%, el 10% asegurd tener un patine-
te en propiedad.

Mas de la mitad de los encuestados para la
elaboracion de este estudio (53%) se muestran
favorables a seguir potenciando el uso de los ve-
hiculos compartides como forma de reducir la

Tres de cada cuatro
espafnoles piden que
los MVP tengan seguro
obligatorio




Mas de un tercio de los
conductores no pagaria
un euro mas por adquirir
un coche eléctrico

polucion en las ciudades. Un 64%, por su parte,
coinciden en apostar por el establecimiento de
aparcamiento gratuite para los vehiculos con la
etiqueta CERO que otorga la DGT. Las bicicletas
y patinetes, sin embargo, obtienen un reconoci-
miento dispar. Si bien la creacién de carriles ex-
clusivos para la circulacién de bicicletas obtiene
el 79% de apoyos, tres de cada cuatro espafoles
consideran necesaria la obligatoriedad de que los
Vehiculos de Movilidad Personal (VMP) cuenten
con un seguro obligatorio, y un 78% opina que
deberian disponer de espacios especificos de
aparcamiento.

Ademas, segun datos de la Fundacién Linea
Directa, casi 11 millones de personas dicen estar
dispuestos a usar los VMP como medio de trans-
porte habitual y mas de 2 millones aseguran tener
previsto comprarse uno en los proximos meses.
Paraddjicamente, pese a su popularidad, casi 25
millones de espafioles (72%) consideran que los
VMP son un “auténtico riesgo" para la seguridad
vial y el 95% cree que los usuarios de estos ve-

IR

hiculos “no respetan las normas de circulacion y
van por donde guieren”, siendo los monociclos
los gue peor imagen tienen, seguidos de los ho-
verboard, los patinetes eléctricos y los segways.
Sin embargo, la falta de experiencia de muchos
de sus usuarios y la ausencia de una normativa
homogénea han sembrado el caos en nuestras
calzadas y aceras.

Ramén Ledesma, asesor de PONS Seguridad
Vial, sefiala que aunque los usuarios de este tipo
de servicios son considerados todavia como un
peatones, pero que“avanzar con un patinete
eléctrico es una accion humana gue genera ries-
gos”. Por este motivo, insiste, “y como toda ac-
cion humana gue genera riesgos, es susceptible
de ser asegurada para permitir cubrir los posibles
siniestros”.

Las aceras deberian ser intocables, son territo-
rio del peatén, donde debe estar siempre seguro
¥ sin sobresaltos. ¥ las calzadas son todavia de-
masiado peligrosas para estos MVP, dadas las ve-
locidades medias de circulacién que existen en la
actualidad. Por eso es importante, poco a poco, ir
haciendo de las calzadas lugares en los que con-
vivan los automdviles, el patinete, las bicicletas...

Por su parte, la moto continda ganando rele-
vancia como alternativa en la nueva movilidad.
Segun el Estudio, el porcentaje de encuestados
que actualmente no valora la opcién de adqui-
rir una moto se ha reducido en un 11% respecto
al pasado afo v aquellos que si piensan en com-

X
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prar una se decantan en su mayoria por las motos
scooter (48%), planteando este tipo de vehiculos
de dos ruedas como una alternativa real al uso
del coche en el espacio urbano.

Dudas con los coches eléctricos

El informe Espafoles ante la Nueva Movilidad
tambien refleja que la electrificacion del automa-
vil continiia siendo una gran desconocida para
cuatro de cada diez espafoles, que aldn no son
capaces de diferenciar entre un coche eléctrico,
uno hibrido y uno hibride enchufable,.

De hecho, solo un 23% de los encuestados
para la realizacion de este estudio reconocen ha-
ber podido conducir alguna vez un vehiculo hi-
brido, por un 16% que
afirma haberse puesto
en alguna ocasién al
volante de un coche
eléctrico. Sin embar-
go, un 78% afirma es-
tar interesado en po-
der probar un hibrido,
mientras que un 76%
desea conocer en pri-
mera persona el fun-
cionamiento de algdn
modelo eléctrico.

El coche eléctrico,
por su parte, solo es
una alternativa real de
compra para el 10% de
los futuros comprado-
res, gue sefalan ma-
yoritariamente (69%)
la falta de una red mas
amplia de puntos de
carga rapida en las
principales carreteras,
frente a un 58% que
apunta a la necesidad
de subvencionar la instalacién de puntos de car-
ga privados o en garajes comunitarios.

Un 40% de los encuestados, por su parte, se-
fiala la necesidad de reducir el precio del coche
eléctrico como forma de impulsar su generaliza-
cign en el parque automovilistico espanol. Desta-
ca, en este sentido, que mas de un tercio de los
conductores espanoles afirme que no pagaria ni
un solo euro mas por adquirir un coche eléctrico
que por su homologo con motor de gasolina o
diésel. Un 26%, ademas, sefala que el rango de
autonomia del coche eléctrico que podria ser su-
ficiente para su utilizacion diaria deberia situarse
entre 100 y 200 km, lo que apunta a la concep-
cién urbana que alin muestra la sociedad acerca
de este tipo de vehiculo.

En el caso de la moto, solo un 5% de los espa-
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Casi 25 millones de
espanoles consideran los
VMP un “auténtico riesgo”

ficles muestran voluntad de completar el proce-
50 de compra en menos de un ano. De ellos, un
64% afirma estar interesado en una unidad nueva,
frente a un 9% que elegiria una moto de segunda
mano. El 31%, ademas, reconoce haberse plantea-
do la compra de una moto eléctrica, el triple en
comparacion con el coche.

Habitos de compra

La falta de seguridad de uso en el futuro y las
medidas restrictivas al vehiculo aplicadas por las
administraciones locales, han provocado el retra-
so en su decision de compra hasta “tenerlo mas
clara”. El modelo de compra tradicional también
contribuye a hacer frente a la incertidumbre del
comprador. Asi, el
59% de los espafo-
les cree que la visita
a los concesionarios
todavia es impres-
cindible a la hora de
adquirir un coche, y
que el papel de es-
tos establecimien-
tos no ha cambiado
a lo largo de los ul-
timos afos. Destaca,
en este sentido, que
un 26% de hombres
ya estad dispuesto a
hacer una reserva
de su nuevo coche
a través de Internet,
mientras que el 12%
de ellos lo compra-
ria de forma com-
pletamente  online
si este proceso ya
estuviese disponi-
ble. El renting, por
su parte, se confir-
ma en este nuevo estudio como una alternativa
cada vez mas conocida por el gran publico, ya
gue casi nueve de cada diez espanoles afirma co-
nocer esta modalidad de acceso al automavil y
sus ventajas, entre las que destaca especialmen-
te la posibilidad de renovar el coche cada poco
tiempo (71%) v la posibilidad de pagar una Unica
cuota fija al mes incluyendo todos los gastos del
coche (67%). Un 26%, por su parte, reconoce la
viabilidad del renting, ya que permite al usuario
eliminar sus dudas a la hora de elegir su nuevo
coche.

En este contexto, cabe destacar el fenédme-
no de los servicios sharing como nuevas opcio-
nes de movilidad, Cada vez mas conocido por la
sociedad, los datos de la encuesta muestran que
el carsharing ha pasado, en el altimo afo, de ser



un servicio utilizado por un 12% a un 43% de los
espafioles. Este crecimiento, junto a la preocupa-
cién por el medio ambiente, asi como los resulta-
dos relativos a la intencion de compra, muestran
el cambio de tendencia que estamos atravesando
en relacion con cédmo movernos. “Los ciudadanos
tienen cada vez menos interes en la adquisicion
de un vehiculo en propiedad y mas en el pago por
uso", sefala Javier Martinez, CEQ de WIBLE.

Flotas y movilidad, a estudio

El Centro de Demoscopia de Movilidad ha in-
corporado, por primera vez, la consulta a profe-
sionales con capacidad de gestién sobre la flota
de vehiculos sobre la que operan sus empresas.
En este sentido, la tecnologia diésel continda
siendo la alternativa de combustion preferida
(69%) para el sector del transporte profesional.

En relacion al proceso de electrificacion, un
30% de las consultas apuntan a una generaliza-
cién de este tipo de vehiculos en sus flotas en
un plazo no superior a cinco afios. La reducida
autonomia de los modelos existentes en el mer-
cado es una barrera aun insalvable en el 67% de
los casos, aungque también se sefala su elevado
coste (58%) vy la falta de una infraestructura de
carga eléctrica (54%).

El tamafio de la flota influye decisivamente en
relacion a la digitalizacién y al uso del big data
para su optimizacion y la busqueda de una mayor
rentabilidad. Asi, las compafiias con menos de 50
vehiculos no recurren mayoritariamente (74%) a
dispositivos telematicos, mientras que un 72% de
las empresas mas grandes ya han implementado

estos sistemas en sus flotas, La seguridad de los
conductores de sus vehiculos (51%) es considera-
da, por su parte, mas importante para el negocio
que la productividad vy la eficiencia, ambas con el
43% de las respuestas.

Mo obstante, a pesar de una clara tendencia
hacia usar cada vez mas los medios de transporte
alternativos, a dia de hoy, v con los datos en la
mano, el coche sigue siendo el medio de trans-
porte que se utiliza con mayor frecuencia. El 61%
de los encuestados utiliza el coche particular a
diario v el 28% al menos una vez a la semana,
mientras que el transporte piblico es el segundo
medio mas utilizado, usandolo el 37% minimo una
vez a la semana.

Mas ayudas para
contaminar menos

Un 87 % de los encuestados en el informe Espancles ante
la Mueva Mowvilidad que la medida anticontaminacian con
la que mas de acuerdo se muestran es dar ayuda directa
o la desgravacion fiscal a la compra de vehiculos menos
contaminantes, sequida de crear carriles exclusivos para
bicicletas, un 78% y establecer las mismas condiciones
para todas las ciudades con una zona de bajas emisiones.
En cuanto a medidas restrictivas, un 32% estaria a
favor de prohibir la circulacion a wvehiculos diésel o
gasolina de mas de 15 anos, o de instaurar un peaje de
acceso al centro de las ciudades a los vehiculos mas
contaminantes, un 42%. El 46% de los encuestados,
ademas, estarla a favor de imponer mas impuestos a los
vehiculos que mas contaminen.
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Si trabajas al volante, cuidado
con la contaminacion

Los conductores profesionales se enfrentan a numerocsos riesgos en su dia a dia laboral.
Al margen de la accidentalidad, los expertos estudian ya los efectos que una exposicion
continuada a la contaminacién pueda tener en su salud. Entre las profesiones mas
perjudicadas, los taxistas, que se ven expuestos a niveles mas altos de carbono negro,
un indicador de los gases del motor diésel, que otros conductores.

La contaminacion del aire causa 10.000 muer-
tes al afio en Espafa, una cifra que supera la mor-
talidad por accidentes de trafico, gue alcanza los
1.700 fallecimientos anuales. Sin embargo, poco
se sabe sobre como afecta esta misma contamina-
cidn a los conductores profesionales.

Quien habla asi es Shanon Lim, asistente de la
investigacion llevada a cabo por el Kings College
y la Universidad Queen Mary, que cree que hasta
la fecha

“se han realizado pocas investigaciones sobre
los niveles de exposicion de los conductores pro-
fesionales a la contaminacion y sus efectos sobre
su salud”, ha explicado

El estudio, presentado en el Congreso Inter-
nacional de la Sociedad Respiratoria Europea ce-
lebrado hace apenas unos meses en Madrid, ha
determinadeo que los conductores profesionales
que trabajan en ciudades congestionadas estan
expuestos a niveles de
carbono negro de me-
dia un tercio mas altos
que los que se experi-
mentarian en una carre-
tera concurrida. ¥ den-
tro de los profesionales,
los taxistas fueron los
que tuvieron los niveles
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Los profesionales,
expuestos mas tiempo al
carbono negro

mas altos de exposicion en promedio (6,5 micro-
gramos).

El por qué de esta diferencia con respecto a
otros profesionales no queda claro, aunque sefa-
lan que podria deberse a que los taxis tienden a
operar en las partes mas concurridas y contami-
nadas de la ciudad, “donde las calles restringen el
movimiento del aire".

Los investigadores contaron para el estudio
con 140 conductores profesionales, no solo taxis-
tas, trabajan en el centro de Londres y se les pidio
que llevaran monitores de carbono negro, que a
su vez estaban vinculados con rastreadores GPS,
durante un periodo de 96 horas.

Los monitores midieron los niveles de exposi-
cion una vez por minuto. También se preguntd a
los conductores sobre el tipo de vehiculo gue con-
ducen, sus horas de trabajo vy si conducen con sus
ventanas o rejillas de ventilacion abiertas.

Los resultados mostraron que, en promedio, los
conductores profesionales estuvieron expuestos a
4,1 microgramos de carbono negro por metro cl-
bico de aire durante la conduccidn, que fue aproxi-
madamente cuatro veces mayor que su exposicion
en el hogar (1,1). Los investigadores apuntan que
los niveles registrados en el hogar son similares a
los niveles experimentados por los trabajadores
de oficina en sus escritorios.

Los conductores profesionales también experi-
mentaron picos extremadamente altos en la expo-
sicion al carbono negro, que a menudo superaron
los 100 microgramos por metro clbico de aire y
duraron hasta media hora.

Durante el mismo
periodo de tiempo, los
investigadores encon-
traron gue los niveles
de contaminacién en
una calle concurrida de
Londres (Marylebone
Road) fuercn en pro-
medio de 3,1 microgra-



Protégete de la
contaminacion

Aungue todavia se necesitan mas datos para conocer
como influye la contaminacion a estos profesionales, los
investigadores aseguran gue mantener las ventanas ce-
rradas mientras se trabaja reduce a la mitad los niveles
de carbono negro para los conductores profesionales.
Ademas, creen gue el tipo de vehiculo gue se esta con-
duciendo v la eleccion de la ruta tambian podrian reducir
la exposicion.

mos ¥, lejos de la carretera, el nivel promedio en
Londres fue de 0,9, Los taxistas tuvieron los ni-
veles mas altos de exposicion en promedio (6,5
microgramos), mientras que los trabajadores de
servicios de emergencia tuvieron los niveles mas
bajos (2,8).

Lim admite que no se sabe “con certeza por
que a los taxistas les va peor, pero podria deberse
a que los taxis tienden a operar en las zonas mas
concurridas y contaminadas de la ciudad, donde
las calles restringen el movimiento del aire. Por
otro lado, los servicios de emergencia pueden evi-
tar la congestion cuando atienden un incidente”.

Los investigadores continuaran estudiando los
datos y planean investigar posibles estrategias
para proteger a los conductores, como el uso de
filtros de aire. “Esto es vital para ayudar a los em-
pleadores, los profesionales de la seguridad vy la
salud en el trabajo vy los trabajadores individuales
a reducir la exposicién y minimizar los riesgos de
salud relacionados con el trabajo”, afade.

Barbara Hoffman, presidenta del Comité de Me-
dic Ambiente v Salud de la Sociedad Respiratoria
Europea y profesora de epidemiclogia ambiental
en la Universidad de Diisseldorf (Alemania), des-
taca que, "a corto plazo, los conductores pueden
protegerse mejor manteniendo sus ventanas ce-
rradas.

Sin embargo, a mas largo plazo, necesitamos
proteger a los trabajadores de la contaminacion
del trafico buscando formas de mantener limpio
el aire dentro de los vehiculos, pero también re-
diseflando nuestras ciudades para crear formas
mas eficientes para mover personas y mercancias
y aumentar nuestro uso de soluciones de viaje mas
ecoldgicas, como los vehiculos eléctricos”.

Los investigadores piden
mas estudios para ayudar
a los conductores

¢Qué hacer para reducir la contamina-
cion ambiental en nuestro dia a dia?

jPractica la
eco-conduccion!

-Tu coche siempre en buen estado: Para evitar un
consumo de combustible incomrecto ¥y que repercuta
negativameanta en el volumen de contaminacidn de
nuestro vehiculo, es fundamental que revises tu
vehiculo de manera general en los plazos de kilometraje
sefalados. Lo ideal es sequir las recomendaciones
marcadas en el libro del fabricante ayudamos a
mantener el vehiculo a punte. Mantener el coche en
optimo estado, te permitira un consumo de carburante
adecuado,

- Apuesta por una conduccion tranguila y marchas largas:
A la hora de circular con nuestro vehiculo, hay gue
conducir de forma tranquila, sin realizar cambios buscos
de velocidad y utillizando la marcha mas larga posible.
Es fundamental lograr una velocidad de circulacidn en
carretera lo mas equilibrada y uniforme, sin frenazos ni
acelerones. Ademas, evitaras un desgaste prematuro
de los frenos v el embrague.

- Mejer un vehiculo de conduccion averdes: A la hora de
elegr un vehiculo, siempre es recomendable elegir uno
eco-fnendly gue incorpore tecnelogias que contnbuyan
a reducir el consumo de combustible, optimice el
cambio de marchas o cuente con un sistema de paro
de motor cuando el vehiculo esté detenido durante un
tiempo.

- Cuida la temperatura interior de tu vehiculo: Contar
con un buen sistema de higienizacion que ayude
a mantener el interior de nuestro vehicllo con las
condiciones de limpieza v temperatura ambiental
aptimas. Especialments en verano con el incremento
de las termperaturas es importante intentar limitar las
grandes diferencias de temperatura entre el exterior y
el interior del habitaculo,
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Diagnastico del Alzheimer (lI)

El diagnostico de Alzheimer
debe comenzar con una mi-
nuciosa historia clinica del pa-
ciente, buscando antecedentes
familiares como la pérdida de
memoria, demencias; asi como
factores de riesgo y ambienta-
les, valorando en cada caso la
edad del afectado.

A esta historia clinica le se-
guira una exploracion fisica vy
mental para que un diagndstico
precoz de la enfermedad nos
pueda ayudar a mejorar la evo-
lucion de la misma.

Normalmente el comienzo
suele ir acompaifado de una
pérdida de memoria y una al-
teracién del lenguaje cuando el
alzhéimer aparece a partir de
los setenta afios en la mayoria
de los casos v hablamos de un
alzhéimer tardio de una evolu-
cion lenta en afos.

Sin embargo, un 1 % de los
casos, comienza con sintomas
propios de otras enfermedades
neurodegenerativas como tras-
tornos al realizar movimientos
con las extremidades y este al-
zhéimer que puede aparecer
a partir de los 30 anos, es mas
agresivo y rapido.

En estos casos la genética va
a jugar un papel esencial, ya que
se ha demostrado que un 50 %
de los descendientes del afecta-
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do tiene muchas probabilidades

de desarrollar la enfermedad
de Alzheimer u otras enferme-
dades neurodegenerativas, de-
pendiendo de la mutacion.

El inicio precoz, tres muta-
ciones de genes (APP, PSENI,
PSEN-2), van a dar lugar al acu-
mulo de la proteina beta-amiloi-
de que matan a las células ner-
viosas (neuronas) y despierta la
enfermedad de Alzheimer.

“La neurona en cierto senti-
do, es la suma de todos los ge-
nes de la memoria.” Tim Tully

El diagnéstico diferencial
debe hacerse no sclo con el
alzhéimer tardio, sino con las
demencias no degenerativas,
como las vasculares, las pro-
ducidas por traumatismos des-
pués de un accidente, las cau-
sadas por deficit de vitaminas,
por téxicos (tabaco, otras dro-
gas), por trastornos endocrinos
(hipotiroidismo), las debidas al
empleo de antinflamatorios no
esteroideos, asi como aquellas
causadas por los factores am-
bientales como el mercurio vy
virus.

Un estudio reciente del Dr.
Mathius Jucker, publicado en la
revista Nature Medicine nos indi-
ca gue un analisis de sangre po-
dria detectar el alzhéimer casi 15-
20 anos antes de que aparezca.

Dicho analisis, detectaria una
proteina de cadena ligera de los
neurofilamentos (NPL), que for-
ma parte del esqueleto interno
de cada célula nerviosa (neuro-
na}. Cuando la neurona se daia,
la proteina se filtra al liguido
raquideoc que bafa el cerebro
vy la médula espinal y, desde alli
pasa al torrente sanguineo.

También en la enfermedad
de Esclerosis Multiple e incluso
cuando recibimos un golpe en
la cabeza en casa, en el trabajo
o0, haciendo deporte; se pueden
acumular neurofilamentos.

Este biomarcador hace que
no sea especifico de la enfer-
medad de Alzheimer, porque el
dafo cerebral de la neurona se
produce también en otras en-
fermedades neurodegenerati-
vas ¥y en los casos ya descritos.

Un diagndstico mas certe-
ro, lo tenemos con la busque-
da de biomarcadores que van
a detectar la mutacion del gen
APOE, conocido como APOE-4,
que nos marca la genética de
este alzhéimer tardio.

Otros biomarcadores como
el A B 42, la proteina Tau Total
(t-tau), la Tau Fosforilada (p-
tau), detectado en la sangre,
van a diagnosticar el alzhéimer.
Aungue la positividad de estos
biomarcadores no necesaria-
mente va a conducir a un alzhéi-
mer.

Otras pruebas como el TAC,
la Resonancia Magnética, el
Electroencefalograma, el PET
de metabolismo cerebral, con la
valoraciéon de un test cognitivo
en cada caso, nos va a demos-
trar el acumulo de proteinas @
amiloide gque van a danar la cé-
lula nerviosa (la neurona).

“Cuando entendamos el ce-
rebro, la humanidad se entende-
ra a si misma”. Dr. Rafael Yuste
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